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1. ANIMAR AL MANRESA MOLA MOLT
Animar al Manresa molta molt - Grada d'Animació

Animar el Manresa mola molt,
fem tremolar tot el Congost,
des de la Grada d'Animació,
junts fem afició.
(2)

https://youtu.be/18Ckn7D2k5I?si=HkRSi1Mz4SNTe3Ny


2. DEL BÀSQUET MANRESA SÓC
(cançó del “popeie”)
Del Bàsquet Manresa sóc,
estimo i sento els colors,
des d’aquí a la grada,
animo i m’agrada,
del Bàsquet Manresa sóc.

Del Bàsquet Manresa sóc,
estimo i sento els colors,
si animem amb força,
ningú ens podrà torcer,
del Bàsquet Manresa sóc.



3. EL NOSTRE COR
El nostre cor - Grada d'Animació

El nostre cor,
té dos colors,
un és blanc i l'altre roig,
sempre cantant,
amb il·lusió,
per poder disfrutar d'un triomf.
la la la la
la la la la
la la la la la la la la
RESA
la la la la
la la la la
la la la la la la la la
i amunt,
amunt amunt,
amunt aquesta afició,
que el Manresa es prepara,
que el Manresa es prepara,
pim pam pum,
la revolució
la la la la
la la la la
la la la la la la la la
que el Manresa es prepara,
que el Manresa es prepara,
pim pam pum,
la revolució.

https://youtu.be/f7CqnuBsy48?si=IOkkFPVEYNj7W4D-


4. EL RESA ÉS LA NOSTRE VIDA
El resa éeeeeees,
la nostra vidaaaaaaa
lo lo lo lo lo lo lo lo lo lo lo
(2ª)



5. ESTIC AMB TU
Estic amb tu - Grada d'Animació

Estic amb tu,
de la ciutat tu n'ets orgull,
t'estimaré com mai ningú,
Bàsquet Manresa sempre junts,
uo oo oo oo
uo oo oo oo
uo oo oo oo
uo oo oo oo.
(2)

https://youtu.be/tBalL0rEOcc?si=_7NzhATTC8oZu0ks


6. FORÇA RESA
Alé força RESA alé aleeeé,
alé força RESA alé aleeeé,
alé alé alé,
alé alé alé,
alé força RESA alé aleeeé.
(2ª)



7. HIMNE
Himne del BAXI Manresa (amb lletra)

(Bufandes ben amunt)
Som un club de dos colors,
som l'orgull de la ciutat,
som un cor que batega blanc-vermell,
som esforç, som il·lusió,
la passió ens fa caminar,
sempre mirant endavant,
serem forts a cada instant.
Som-hi MANRESA,
saps que et porto al cor,
lluitarem fins al final,
res ens pot vèncer si anem junts.
Som-hi MANRESA,
que sonin els tambors,
lluitarem fins al final,
res ens pot vèncer si anem junts.
(música)
Som l'equip que no té por,
amb l'impuls de l'afició,
avis i nets,
som-hi RESA,
sempre drets,
SOM-HI RESA,
som esforç, som il·lusió,
la passió ens fa caminar,
sempre mirant endavant,
serem forts a cada instant.
Som-hi MANRESA,
saps que et porto al cor,
lluitarem fins al final,
res ens pot vèncer si anem junts.
Som-hi MANRESA,
que sonin els tambors,
lluitarem fins al final,
res ens pot vèncer si anem junts.
Som-hi MANRESA,
saps que et porto al cor,
lluitarem fins al final,
res ens pot vèncer si anem junts.
Som-hi MANRESA,
que sonin els tambors,
lluitarem fins al final,
res ens pot vèncer si anem junts.

https://youtu.be/nCfq6_YG6uA?si=EpqCnydNTqno-v_n


8. JO ANIMARÉ
Jo Animaré - Grada d'Animació

Animaré,
animaré al Manresa,
animaré fins que la gola,
fins que la gola ja no aguanti més,
RESA
la la la la la la
la la la la la la la la
la la la la la la
la la la la la la la la
RESA

https://youtu.be/TU5o2dbokhQ?si=hLWNlUKlASkE0ngB


9. JO M'ESTIMO EL MANRESA
(asseguts)
Manresa,
Manresa,
Manresa,
jo m'estimo el Manresa,
Manresa,
Manresa,
(aixecats)
lo lo lo lo loooo
lo lo lo lo loooo
lo lo lo lo loooo
lo lo lo lo loooo
(2ª)



10. JO SÓC DEL RESA
Jo sóc del Resa,
lo lo lo lo lo lo
Jo sóc del Resa,
lo lo lo lo
lo lo lo lo lo
lo lo lo lo lo lo
lo lo lo
lo lo lo lo lo lo lo
(2ª)



11. I EL MANRESA
I el Manresa - Grada d'Animació

I el MANRESA,
oe oe oe,
i el MANRESA,
oe oe oe,
i el MANRESA,
oe oe oe,
i el MANRESA,
oe oe oe,
oe oe oe,
oe oe oe,
oe oe oe oe oe oe oe oe
RESA
oe oe oe,
oe oe oe,
oe oe oe oe oe oe oe oe.
(2 més ràpid)

https://youtu.be/4QPFu2toBmo?si=QzZqEOXJ5sA5IlSd


12. I SI TOTS ANIMEM
I si tots animem - Grada d'Animació

I si tots animem,
i si tots animem,
i si tots animem guanyarem,
la la la la la la la la
la la la la la la la la la la
la la la la la la la la
la la la la la la la la la la.
(2)

https://youtu.be/pJY5JrK3X18?si=YmGQcvNz0UHLpKdR


13. MOLT BÉ RESA
(picar de mans)
pam pam pam pam pam
Molt bé RESA, molt bé.
pam pam pam pam pam
Molt bé RESA, molt bé.
pam pam pam pam pam.



14. NO SOM MILIONARIS
No som Milionaris - Grada d'Animació

No som milionaris,
no som més que un club,
no anem de verd-i-negre,
però som collunuts
la la la la la la la la la la
però som collunuts.
(2)

(versió alternativa d’un membre de la grada anònim)

No som milionaris,
no som més que un club,
no anem de verd-i-negre,
però som collonuts
la la la la la la la la la la
però som collunuts.

Ni Onyar, ni Devesa,
Agulla i Cardener,
orgullós soc del RESA,
sempre t'animaré
la la la la la la la la la la
sempre t'animaré.

https://youtu.be/WETRfse-c_w?si=jNvcZGjGWyTCTGhk


15. QUI ARRIBA PRIMER A 69 GUANYA
Seixanta-nou,
lo lo lo lo lo lo lo lo
lo lo lo lo lo lo lo lo
lo lo lo lo lo lo lo lo
(2)



16. SALT DEL CONGOST
https://x.com/gradanimacio/status/1852427817793008060

(Tots agafat per l’espatla)
Som del Resa!
Som del Resa!
Eh!
Eh!
Som del Resa!
Som del Resa!
Eh!
Eh!

https://x.com/gradanimacio/status/1852427817793008060


17. SER DEL RESA ÉS, EL MILLOR QUE HI HA
Oh le le,
Oh la la,
Ser del RESA és,
el millor que hi ha.
(2ª)



18. UN DIA DE PARTIT
Un dia de partit - Grada d'Animació

GA: Un dia de partit,
Congost: un dia de partit,
GA: al congost vaig anar,
Congost: al congost vaig anar,
GA: només entrar a la grada,
Congost: només entrar a la grada,
GA: em vaig enamorar,
Congost: em vaig enamorar,
GA: el cor em bategava,
Congost: el cor em bategava,
GA: no em preguntis perquè,
Congost: no em preguntis perquè,
GA: del RESA sóc supporter,
Congost: del RESA sóc supporter,
GA: sempre t'animaré.
Congost: sempre t'animaré.
TOTS: Ale, ale ale,
TOTS: Ale, ale ale,
TOTS: Ale, ale ale,
TOTS: Ale, ale ale.
(2)

https://youtu.be/aINphhIQh5g?si=ith7uCvmmhtOb_Ho


19. JUGADORS

5 GUILLEM JOU
Jou Jou,
Jou Jou.

21 DERRICK ALSTON JUNIOR
Derrick Alston Junior, Junior,
Derrick Alston Junior, Junior.

55 DANI PÉREZ
Ryan Toolson - Grada d'Animació

Dani Perez és el nom,
amb tu sempre confiem,
cada cop que remuntem,
cada partit que guanyem,
sentim orgull que vesteixis de vermell.
(2)

https://youtu.be/R-AQUGnZI-M?si=Dyto0kwzOUUURKO4

